
Te proponemos iniciar 2019 con nuestros itinerarios 
formativos exclusivos y gratuitos para afiliados al Sindicato 
de Enfermería, SATSE. Un total de 17 itinerarios, 425 
horas de formación acreditada, en la que abordamos, 
desde diferentes perspectivas, los cuidados que prestan 
enfermeros, enfermeros especialistas y fisioterapeutas. 
Además, arrancamos el próximo año incluyendo 
formación para los especialistas en enfermería 
comunitaria. Podrás cursar dos itinerarios, uno en cada 
semestre de 2019, y además te proponemos completar 
tu biblioteca de los cuidados con las publicaciones: Guía 
práctica de intervenciones enfermeras en urgencias, 
dirigida a enfermeros, y Herramientas de valoración en 
fisioterapia III, diseñada para fiisioterapeutas. Encuentra 
toda la información en las próximas páginas. 

17 itinerarios formativos exclusivos
MÁS DE 2000 HORAS DE FORMACIÓN Y 68 CURSOS 

ITINERARIOS FORMATIVOS

Cuidados de enfermería en 
urgencias

Itinerarios para ENFERMEROS

Itinerarios para FISIOTERAPEUTAS

Herramientas de valoración aplicadas 
en fisioterapia II

Herramientas de valoración aplicadas 
en fisioterapia III

nuevo

nuevo

nuevo

Vendajes funcionales y 
neuromusculares
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ACREDITACIÓN

BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA

TEMARIOS ON 
LINE

TUTORES

El equipo de tutores de 
cada itinerario incluirá 
bibliografía destinada a 
ampliar los contenidos 
relacionados con la 
actividad formativa

Todos los 
materiales de 
estudio están 
disponibles on 
line para su 
consulta

Un grupo 
especia-
lizado de 
profesionales 
acompañará 
todo tu 
proceso de 
estudio 

FORO DE ESTUDIO

VIDEOFORMACIÓN

CUESTIONARIOS

Un tutor dinamizará 
el foro, proponiendo 
actividades que 
promuevan el 
aprendizaje cola-
borativo y reflexivo 
y la interacción del 
grupo

Los recursos 
audiovisuales, 
de la mano de 
EnfermeríaTV, 
acompañarán tu 
estudio

Cada uno de los cur-
sos de los itinerarios 
incluyen diversos tests 
y pruebas de conoci-
mientos para evaluar 
tu aprendizaje 

Todos los cursos incluidos 
en los itinerarios están 
acreditados o tienen 
solicitada su acreditación

CAMPUS VIRTUAL 
http:campusvirtual.fuden.es

Abordaje integral de la violencia 
de Género desde la atención de 
Enfermería

nuevo



17 itinerarios formativos exclusivos GRATIS y 
EXCLUSIVO 

afiliados 
SATSE

Actuación y cuidados de la matrona 
en violencia de género

Itinerarios para ENFERMEROS 
ESPECIALISTAS EN OBSTETRICIA 
Y GINECOLOGÍA (MATRONAS)

Cuidados de enfermería en salud mental 
del niño y el adolescente

Psicofarmacología para enfermería

Itinerarios para ENFERMEROS 
ESPECIALISTAS EN SALUD MENTAL

Actuación y cuidados de enfermería en el 
deterioro de la deglución (disfagia)

Itinerarios para ENFERMEROS 
ESPECIALISTAS EN GERIATRÍA

Riesgos laborales y promoción de la 
salud en el personal sanitario

Itinerarios para ENFERMEROS 
ESPECIALISTAS EN SALUD LABORAL

Cuidados gerontológicos desde 
la atención comunitaria

Atención enfermera en el niño 
con riesgo social

Actuación y cuidados de 
enfermería en el deterioro de la 
deglución (disfagia)

Cuidados de enfermería en salud 
mental del niño y el adolescente

Itinerarios para ENFERMEROS 
ESPECIALISTAS EN COMUNITARIA

Itinerarios para ENFERMEROS 
ESPECIALISTAS EN PEDIATRÍA

nuevo

nuevo

nuevo

nuevo

nuevonuevo

nuevo

nuevo

La matrona ante el desempeño del rol 
parental: parentalidad positiva 

Enfermería en los nuevos entornos de 
trabajo saludables

Fundamentos básicos para la atención a 
los cuidados del adulto mayor
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CUÁNDO CURSAR LOS 
ITINERARIOS
A lo largo de 2019 puedes cursar 
un máximo de dos itinerarios, no 
simultáneamente, uno en cada 
edición. 

•	 Edición 1:  
de marzo a julio de 2019

•	 Edición 2:  
de septiembre de 2019 a enero 
de 2020

INSCRIPCIÓN
Puedes inscribirte en tu sección sindical 
SATSE, cumplimentando la hoja de pedido 
incluida en esta revista en las siguientes 
fechas: 
 
•	 Edición 1: del 03/12/18 al 31/01/19
•	 Edición 2: del 03/06/19 al 19/07/20

ACREDITACIÓN
Todos los cursos incluidos en 
los 17 itinerarios de nuestro 
catálogo están acreditados 
mediante ECTS (European 
Credit Transfer) válidos en los 
diferentes baremos de todo el 
territorio español. 

METODOLOGÍA
Cada uno de los itinerarios 
formativos está compuesto 
de cuatro cursos. Cada curso 
se desarrollará durante 
cuatro semanas en el 
Campus Virtual de FUDEN. 
En la última semana de 
estudio deberás superar la 
prueba de conocimientos 
para obtener el diploma 
acreditativo.

ITINERARIOS FORMATIVOS



Itinerarios para 
ENFERMEROS

Itinerarios para  ENFERMEROS ESPECIALISTAS EN OBSTETRICIA Y 
GINECOLOGÍA (MATRONAS)

En el itinerario ‘Cuidados de en-
fermería en urgencias’ conocerás 
cómo actuar ante diferentes 
contextos de urgencia y la emer-
gencia: soporte vital, paciente 
politraumatizado, urgencias 
pediátricas…
En ‘Actuación y cuidados del 
profesional de enfermería en vio-
lencia de género’ se profundiza 
en los diferentes aspectos clave 
en la violencia hacia la mujer inci-
diendo en el cuidado enfermero. 

‘La matrona ante el desempeño 
del rol parental: parentalidad 
positiva’ es el nuevo itinerario 
para matronas donde se aborda-
rá diferentes aspectos como la 
salud emocional o la parentalidad 
positiva a lo largo del ciclo vital. 
En el segundo de los itinerarios, 
‘Actuación y cuidados de la ma-
trona en violencia de género’, se 
abordará cómo actuar ante la vio-
lencia de género en la consulta 
de la matrona así como la asisten-
cia que deben recibir las mujeres 
en cada caso y los protocolos de 
actuación existentes.

ITINERARIOS FORMATIVOS

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN 
URGENCIAS

ABORDAJE INTEGRAL DE LA VIOLENCIA 
DE GÉNERO DESDE LA ATENCIÓN DE 
ENFERMERÍA

nuevo nuevo
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horas horasECTS ECTS

+ +DIPLOMA FUDEN DE 100 HORAS DIPLOMA FUDEN DE 100 HORAS 

Actualización en cuidados en soporte vital Marco general de la violencia de género 
o machista

Actualización en cuidados médico-
quirúrgicos en urgencias Violencia de género-machista

Actualización en cuidados al paciente 
politraumatizado y situaciones especiales

Atención y cuidados de enfermería a las 
mujeres que sufren violencia de género

Actualización en cuidados en las urgencias 
pediátricas y gineco-obstétricas

Trabajo individual y grupal de enfermería 
con casos de violencia de género

LA MATRONA ANTE EL DESEMPEÑO 
DEL ROL PARENTAL: PARENTALIDAD 
POSITIVA 

ACTUACIÓN Y CUIDADOS DE LA 
MATRONA EN VIOLENCIA DE GÉNERO

RIESGOS LABORALES Y PROMOCIÓN DE 
LA SALUD EN EL PERSONAL SANITARIO

ENFERMERÍA EN LOS NUEVOS 
ENTORNOS DE TRABAJO SALUDABLES

nuevo

25 25
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25 25
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horas horasECTS ECTS

+ +DIPLOMA FUDEN DE 100 HORAS DIPLOMA FUDEN DE 100 HORAS 

Parentalidad positiva y educación en familia Marco general de la violencia de género 
o machista

Habilidades sociales y relaciones de 
buen trato Violencia de género-machista

Salud emocional
Atención y cuidados a las mujeres que sufren 
violencia de género

Escuela de familia (“padres”): guía de 
parentalidad positiva a lo largo del ciclo vital

25 25

25 25

25 25

25 25

1 1

1 1
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1 1

horas horasECTS ECTS

+ +DIPLOMA FUDEN DE 100 HORAS DIPLOMA FUDEN DE 100 HORAS 

La enfermería del trabajo en la vigilancia 
de la salud y las nuevas tecnologías de la 
información

Riesgos Biológicos en el ámbito laboral

Primeros auxilios y emergencias en el entorno 
laboral

Pruebas de función pulmonar en la 
Vigilancia de la Salud

Abordaje de la salud mental en la población 
trabajadora

Deshabituación tabáquica en el personal 
sanitario

La salud osteomuscular en la población 
trabajadora La violencia laboral en el ámbito sanitario

Trabajo individual y grupal de matrona con 
casos de violencia de género

Itinerarios para ENFERMEROS ESPECIALISTAS EN SALUD LABORAL

En ‘Riesgos laborales y promo-
ción de la salud en el personal 
sanitario’ se tratan diversos temas 
como los riesgos biológicos, las 
pruebas de función pulmonar o 
la violencia laboral en el ámbito 
sanitario. El objetivo del itine-
rario ‘Enfermería en los nuevos 
entornos de trabajo saludables’ 
es fomentar un entorno laboral 
saludable abordando, entre otras 
cuestiones, la salud osteomuscu-
lar, la salud mental o los primeros 
auxilios en el trabajo.

nuevo



Itinerarios para ENFERMEROS ESPECIALISTAS EN GERIATRÍA

Itinerarios para ENFERMEROS ESPECIALISTAS EN PEDIATRÍA

Itinerarios para ENFERMEROS ESPECIALISTAS EN SALUD MENTAL

En ‘Cuidados de enfermería 
en salud mental del niño y el 
adolescente’ se profundiza en 
las necesidades de cuidados 
específicas	del	niño	relacionadas	
con su salud mental, desde la 
primera infancia a la adolescen-
cia. En ‘Atención enfermera en el 
niño con riesgo social’ se incidirá 
en la actuación enfermera en 
diferentes ámbitos: el maltrato 
infantil’ los riesgos del niño en la 
etapa escolar y en la adolescen-
cia y en los cuidados al niño en 
el contexto de riesgo familiar y 
enfermedad.

En ‘Actuación y cuidados de 
enfermería en el deterioro de la 
deglución (disfagia)’ se trabajará 
en este aspecto clave abordando 
desde	su	fisiología	hasta	la	tera-
pia de deglución. En el segundo 
itinerario ‘Fundamentos básicos 
para la atención a los cuidados 
del adulto mayor’ se profundizará 
en la detección y la atención de 
las necesidades al adulto mayor, 
del dependiente en domicilio y en 
la atención enfermera a la familia 
y al cuidador del mayor depen-
diente.

En ‘Cuidados de enfermería 
en salud mental del niño y el 
adolescente’ se profundiza en las 
necesidades de cuidados espe-
cíficas	del	niño	relacionadas	con	
su salud mental, desde la primera 
infancia a la adolescencia. El 
itinerario ‘Psicofarmacología para 
enfermería’ aborda las bases de 
la farmacología y psicofarmaco-
logía en situaciones comunes y 
especiales y la importancia de los 
planes de cuidados en el uso y 
manejo de psicofármacos.

nuevo

nuevo

ITINERARIOS FORMATIVOS

ATENCIÓN ENFERMERA EN EL NIÑO 
CON RIESGO SOCIAL

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN SALUD 
MENTAL DEL NIÑO Y EL ADOLESCENTE
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DIPLOMA FUDEN DE 100 HORAS DIPLOMA FUDEN DE 100 HORAS 

DIPLOMA FUDEN DE 100 HORAS 

Introducción a la pediatría social

Anatomia	y	fisiologia	de	la	deglución Conceptos generales y características 
del envejecimiento

Introducción a la Salud Mental del niño y 
adolescente

El niño en el contexto de riesgo familiar y 
enfermedad

Deterioro de la deglución (disfagia)
Detección de las necesidades de 
cuidados del adulto mayor

Psicopatología en Salud Mental del niño y 
adolescente

Riesgo en la etapa escolar y adolescencia

Valoración de enfermería e 
intervenciones (NIC)

Atención a las necesidades de cuidados 
del mayor dependiente en el domicilio

Psicofarmacología y Urgencias Psiquiátricas 
en niños y adolescentes

Maltrato	infantil	y	actuación	enfermera 

Terapia de la deglución como intervención 
enfermera: facilitar la deglución a las 
personas con disfagia

Atención a las necesidades de cuidados 
de la familia y el cuidador del mayor 
dependiente

Proceso de Atención de Enfermería en 
Salud Mental del Niño y Adolescente

ACTUACIÓN Y CUIDADOS DE 
ENFERMERÍA EN EL DETERIORO DE LA 
DEGLUCIÓN (DISFAGIA)

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN 
SALUD MENTAL DEL NIÑO Y EL 
ADOLESCENTE

FUNDAMENTOS BÁSICOS PARA LA 
ATENCIÓN A LOS CUIDADOS DEL 
ADULTO MAYOR

PSICOFARMACOLOGÍA PARA 
ENFERMERÍA
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Bases de farmacología para enfermería

Cuidados de enfermería en el manejo 
de los antidepresivos, ansiolíticos e 
hipnóticos

Cuidados de enfermería en el manejo de 
los antipsicóticos y eutimizantes

Psicofarmacología en situaciones 
especiales
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Introducción a la Salud Mental del niño y 
adolescente

Psicopatología en Salud Mental del niño y 
adolescente

Psicofarmacología y Urgencias Psiquiátricas 
en niños y adolescentes

Proceso de Atención de Enfermería en 
Salud Mental del Niño y Adolescente



Itinerarios para ENFERMEROS ESPECIALISTAS EN ENFERMERÍA 
COMUNITARIA

En ‘Cuidados gerontológicos 
desde la atención comunitaria’ se 
desarrollarán diversos contenidos 
centrados en la educación para la 
salud, la atención domiciliaria, la 
atención integral geriátrica desde 
la atención primaria y gestión de 
casos y recursos. En ‘Actuación y 
cuidados de enfermería en el de-
terioro de la deglución (disfagia)’ 
se trabajará en este aspecto clave 
abordando	desde	su	fisiología	
hasta la terapia de deglución, 
además de conocer la valoración 
enfermera y las intervenciones. 

Itinerarios para FISIOTERAPEUTAS

Tres son los itinerarios que 
este año te ofrecemos si eres 
fisioterapeuta	afiliado	a	SATSE.	
Con ‘Herramientas de Valoración 
aplicadas	en	fisioterapia	III’	
continuarás formándote en 
la	valoración	fisioterápica	en	
diferentes ámbitos: neurología, 
pediatría.... continuando la 
formación del itinerario anterior. 
Mediante la formación ‘Vendajes 
funcionales y neuromusculares’ 
actualizarás tus conocimientos con 
las últimas evidencias. 

ITINERARIOS FORMATIVOS

CUIDADOS GERONTOLÓGICOS DESDE 
LA ATENCIÓN COMUNITARIA

ACTUACIÓN Y CUIDADOS DE 
ENFERMERÍA EN EL DETERIORO DE LA 
DEGLUCIÓN (DISFAGIA)

25 25
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horas horasECTS ECTS

+ +DIPLOMA FUDEN DE 100 HORAS DIPLOMA FUDEN DE 100 HORAS 

Anatomía	y	fisiología	de	la	deglución Educación para la salud en personas 
mayores y en cuidadores

Deterioro de la deglución (disfagia) Atención domiciliaria en la atención 
geriátrica

Valoración de enfermería e 
intervenciones (NIC)

Atención integral en la asistencia geriátrica 
en la atención primaria

Terapia de la deglución como intervención 
enfermera: facilitar la deglución a las 
personas con disfagia.

Gestión de casos y recursos socio 
sanitarios desde la atención primaria de 
salud

nuevonuevo

HERRAMIENTAS DE VALORACIÓN 
APLICADAS EN FISIOTERAPIA III

HERRAMIENTAS DE VALORACIÓN 
APLICADAS EN FISIOTERAPIA II

VENDAJES FUNCIONALES Y 
NEUROMUSCULARES
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DIPLOMA FUDEN DE 125 HORAS 

DIPLOMA FUDEN DE 100 HORAS DIPLOMA FUDEN DE 100 HORAS 

Valoración	fisioterápica	en	uroginecología

Fundamentos generales del vendaje 
funcional y neuromuscular

Valoración	fisioterápica	en	neurología

Valoración	fisioterápica	respiratoria	y	
cardiovascular I

Actualización de conocimientos en 
el vendaje de miembro superior

Aplicación de herramientas de valoración 
fisioterápica	mediante	supuestos	prácticos	I

Valoración	fisioterápica	respiratoria	y	
cardiovascular II

Actualización de conocimientos en el 
vendaje de miembro inferior

Valoración	fisioterápica	en	pediatría

Valoración	fisioterápica	respiratoria	
en pediatría

Aplicación de herramientas de valoración 
fisioterápica	mediante	supuestos	
prácticos

Actualización de conocimientos en el 
vendaje de región cervical y tronco

Aplicación de herramientas de 
valoración	fisioterápica	mediante	
supuestos prácticos II

nuevo nuevo


